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SU SVUDA OKO NAS!

Antibiotici su lijekovi koji unistavaju
bakterije i koriste se samo kod
bakterijskih infekcija.
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posljedice infekcije uzrokovane PERITE VASE RUKE!
bakterijom otpornom na antibiotike.
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Zasto je to vazno? Zapamtite! Budite odgovorni

Vecina infekcija uha, grla, nosa i
pluéa uzrokovano je virusima na
Tijekom pet godina — od 2018. do Koristite antibiotike samo kada ih koje antibiotici ne¢e djelovati vec¢
2023. — otpornost na antibiotike propise lijeénik treba biti strpljiv (konzultirajte sa
porasla je kod vise od 40 posto svojim lije¢nikom ili ljekarnikom)
pracenih antibiotika, s prosjeénim
godisnjim porastom od 5 % do 15
%, pokazuje izvjesée Svjetske Mnoge bolesti imaju slicne simp- _ _ e _
zdravstvene organizacije tome (npr. prehlada), ali im NIJE Ukoliko uzimate antibiotike iz
potrebno isto lije¢enje pogresnih razloga kao Sto je u
sluéaju prehlade ili gripe imati
Cete vise stete nego koristi uslijed
To znaéi da je 1 od 6 infekcija pojave proljeva, mucnine,
otporno na antibiotike Antibiotici NE djeluju na bol i ne povracanja kao posljedice nega-
mogu izlijeciti sve bolesti i simp- tivnog djelovanja antibiotika
tome (glavobolja, povisena tem-
peratura, bol)

Ako danas ne koristimo antibio-
tike mudro, sutra bi mogli postati
nemocni pred obi¢nim infekcija-
ma.

Potrebno je cesto prati ruke, a
posebno iza kihanja i brisanja
nosa
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PREHLADU GRIPU CRIJEVNE VIRUSNE
INFEKCIJE

Zasto NE antibiotik? ZNATE LI?

@ Antibiotici NE djeluju na VIRUSE
o Mnoge bolesti imaju sliche simptome (npr. prehlada), o Svake godine diljem Europe umire 35 000
ali im NLJE potrebno isto lijecenje ljudi odnosno nestaje grad veli¢ine
Koprivnice i okolice od posljedice infekcije
Antibiotici NE djeluju na bol i ne mogu izlijeciti sve uzrokovane bakterijom otpornom na antibi-
bolesti i simptome (glavobolja, povisena temperatura, otike

bol)

Antibiotici NE djeluju na prehladu i gripu niti mogu
pomodi ,za svaki sluc¢aj*

Vecina infekcija uha, grla, nosa i plu¢a uzrokovano je VI RUSI I
virusima na koje antibiotici nece djelovati vec treba
biti strpljiv (konzultirajte sa svojim lije¢nikom ili BA KTE RIJ E

liekarnikom)

Ukoliko uzimate antibiotike iz pogresnih razloga kao SU SVUDA OKO NAS!

sto je u slucaju prehlade ili gripe imati Cete vise Stete
0 nego koristi uslijed pojave proljeva, mucnine,
povracanja kao posljedice negativhog djelovanja

antibiotika '

Jednostavni kirurski postupci (npr. operacija kuka,

o koljena, carski rez), transplantacija organa i lije€enje
raka su ugrozeni uslijed neracionalne primjene antibi-
otika.

Ko_d prt_ahlade i gripf,- pc_>tr_ebnc_>je mirovati, éUVAJTE SVO.! E ZDRAVLJE
uzimati puno tekudéine i vitamina PERITE VASE RU KE!

Za savjet upitajte ljekarnika za ublazavanje
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